
【作者简介】

本书作家余光中（1928—2017 ），福建永春县人，生于南京。中学时代在

四川度过，抗战后回南京。1949 年随父母到香港，1950 年去台湾。大学时开始

发表诗作，1952 年出版诗集《舟子的悲歌》。1954 年与覃子豪等人共同创办现

代风格的蓝星诗社并出版了长诗《天狼星》。1985 年起任台湾高雄中山大学文

学院院长。已出版的诗集有《蓝色的羽毛》、《钟乳石》、《莲的联想》、《五

陵少年》、《天国夜市》、《敲打乐》、《在冷战的年代》、《白玉苦瓜》、《与

永恒拔河》、《隔水观音》等十四种，还有散文、评论等作品。他的诗歌主要以

怀乡、怀古、咏物、自述为主。

【推荐理由】

《余光中诗选》所反映的是一个时代的历史烙印，字里行间体现着一个诗人

对故乡，对祖国的热爱。就是穿透事物表层去碰触真实之核。是透过自我来改变

世界，换个说法就是看的角度是不同的。主线大概是：我们居住在自己的生命里，

通过瓶口可以看到这样一些画面（内画），有鸟垂直掉落，有无法到达的玫瑰，

有摸大地的发丝……而这些都是生命的瓶口。

—《教育部推荐大学生必读书目 100 本》


